
  

ـهــاطــلاعی

بدینوسیله شرکت امید خزر با هماهنگی مرکز تحقیقات و تعلیمات حفاظت فنی و بهداشت کار شـمال کشـور و موسسـه    

آموزشی پیشگامان امیرکبیر اقدام به برگزاري دوره هاي ذیل نموده است لذا متقاضیان مـی تواننـد حـداکثر تـا تـاریخ      

  .نسبت ثبت نام اقدام نمایند  31/05/91

گواهینامه با تاییدیه وزارت کار و مرکز تحقیقات و تعلیمـات   .نه دوره توسط وزارت کار پرداخت می گردد از هزی% 50ضمناً 

  .شمال کشور بعد از موفقیت در آزمون صادر می گردد

  .تماس حاصل نمایید 2320408جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره 

  

شرایط برگزاري دوره هاي آموزشی

مدت   عناوین مورد بحث  نام دوره

  )ساعت(دوره

  هزینه دوره

  

  ایمنی برق

آشنایی با مفاهیم و اصطلاحات در سیستم هاي انتقال 

شناخت ایمنی در سیستم هاي برق  -نیروي برق 

–رسانی کارگاهی و تجهیزات الکتریکی در صنعت 

شناخت –آشنایی با کلید محافظ جان در الکتریسیته 

شگیري عوامل موثر در بروز برق گرفتگی و روشهاي پی

شناخت ایمنی در خطوط انتقال –ار آن در صنعت 

شناخت امداد و  –نیروهاي فشار قوي و فشار ضعیف 

 –نجات در مواقع بروز حوادث ناشی از برق گرفتگی 

  نمایش فیلم آموزشی

  

20  

  

  

  

  

مدیریت شرایط اضطراري 

  در محیط کار

اصول موثر در مدیریت  –تعریف شرایط اضطراري 

اصول موثر در مدیریت شرایط  –شرایط اضطراري 

مدیریت تخلیه و نجات در شرایط اضطراري -اضطراري

- اقدامات نهایی در مواجهه با شرایط  اضطراري–

ات و تجهیزات و وسایل مورد نیاز در آشنایی با امکان

آشنایی با روش هاي  –مواجهه با شرایط اضطراري 

  نمایش فیلم اموزشی–اعلام شرایط اضطراري 

  

20  

  

  

  هاي بخارایمنی دیگ 

شناخت انواع  ظروف تحت فشار و کاربرد آن ها در 

شناخت روشهاي راه اندازي و بهره برداري  –صنعت 

آشنایی -صحیح از ظروف تحت فشار و دیگ هاي بخار

با روش هاي بررسی و بازبینی متعلقات دیگ هاي 

شناخت انواع بازرسی هاي  –بخار و ظروف تحت فشار 

یی با انواع تست هاي آشنا –فنی در مرحله ساخت 

مخرب و غیر مخرب دیگ هاي بخار و ظروف تحت 

آشنائی با ویژگیهاي آب مصرفی دیگهاي بخار و -فشار

ایمنی  –ظروف تحت فشار و روش هاي کنترل آن 

  نمایش فیلم آموزشی–کمپرسورها 

  

20  
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  ایمنی کار با جرثقیل

اصول ایمنی در استقرار و  –آشنایی با انواع جراثقالها 

اصول ایمنی در کار با  –راه اندازي جراثقالها

اصول ایمنی در کار با –جراثقالهاي متحرك 

آشنایی با انواع بازرسی هاي فنی  –جراثقالهاي ثابت 

شناخت روش هاي ایمن حمل و  –ر ایمنی جراثقالهاد

آشنایی با قوانین و مقررات  –جابجایی بار با جراثقالها

نمایش فیلم  –ایمنی و مقررات ایمنی کار با جراثقالها

  آموزشی

  

20  

  

  

شناسایی خطرات و 

  ارزیابی ریسک

–آشنایی با مفاهیم ریسک و خطرات ناشی از کار 

شناخت روش هاي سیستماتیک پیشگیري از خطرات 

آشنایی با روش هاي بررسی پیامد خسارات و فنون  –

آشنایی با روش هاي تجزیه و تحلیل  –کنترل آنها 

– FMEA-HAZORخطرات و ارزیابی ریسک شامل 

FINE-PH-JSA  آشنایی با مزایا و منافع حاصل از

شناخت مدیریت واکنش و آمادگی -مدیریت ریسک  

  نمایش فیلم آموزشی–در شرایط اضطراري 

  

20  

  

  

ایمنی داربست ها و کار در 

  ارتفاع

آشنایی با  –آشنایی با کلیات ایمنی و بهداشت کار 

آشنایی با الزامات و آیین -داربست بندي و انواع آن

آشنایی با  –نامه هاي ایمنی مرتبط با داربست بندي 

آشنایی  –اصول ایمنی کار در ارتفاع و سکو هاي کار 

آشنایی با اصول  –با اصول ایمنی داربست بندي 

  نمایش فیلم و آزمون –ایمنی نردبان ها 

  

20  

  

  

  ایمنی آسانسورها

آشنایی با استاندارد هاي  -آشنایی با انواع آسانسور

آشنایی با اجزاي آسانسور ها و –مرتبط با آسانسورها 

آشنایی با فرایند بازرسی فنی آسانسور  –ایمنی آنها 

آشنایی با آیین نامه هاي ملی مرتبط با آسانسور  –ها 

حوادث مرتبط با آسانسور و روش هاي امداد و  –ها 

  تهیه چک لیست بازرسی فنی آسانسور ها  –نجات 

  

20  

  

  

  اتوماسیون ایمنی کار

آشنایی با تعریف ، مفاهیم کلیدي و تاریخچه 

آشنایی با استاندارد ها ،  –اتوماسیون ایمنی 

دستورالعمل ها و قوانین بین المللی و ملی مرتبط با 

آشنایی با روش هاي صحیح  –اتوماسیون ایمنی 

 –بکارگیري کلید قطع اضطراري مبنی بر استاندارد 

نی بر آشنایی با کلید هاي فرمان دو دستی مبت

آشنایی با فناوري هاي جدید در حفاظت  –استاندارد 

 –آشنایی با سازمان هاي کنترل ایمنی  –هاي ایمنی 

نحوه کار با  –آشنایی با سازمان هاي ارتباطات ایمنی 

  برخی از عناصر اصلی اتوماسیون ایمنی

  

20  

  


